Anamnesebogen flir das Stresscoaching fiir Hunde

Allgemeine Informationen

- Nome des Hundes:

Lebensumfeld des Hundes

- Familienstruktur (z. B. Kinder, andere Tiere): ___ _
- Wohnsituation (z. B. Wohnung, Haus mit Garten):
- Wie viel Zeit verbringt der Hund alleine?
- Hat der Hund einen sicheren Ruckzugsort?
Verhalten und Stresssymptome

- Hat der Hund Angst vor bestimmten Situationen?

- Zeigt der Hund stressbedingtes Verhalten?

- Reaktionen auf neue Situationen/Verénderungen:

- Kérperliche Stresssymptome (z. B. Durchfalll):



Alltag und Beschdftigung

- Wie oft und wie lange wird der Hund ausgefuhrt?

- Welche Aktivitdten werden gemacht?

- Sperzielle Beschaftigungsformen (z. B. Nasenarbeit):

Vorherige MaBnahmen- Wurde bereits etwas gegen Stress unternommen?

- Hat es geholfen?
Ziele des Stresscoachings

- Reduktion von Angsten:

- Ruhe in Stresssituationen:

- Entspannung férdern:

- Aufbau von Selbstsicherheit:

- Sonstiges:



